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2024年大学生心理健康教育课程教师教学能力比赛
参赛作品教案文本
（参考式样）

学院：                     姓名：          
作品名称：                                 

一、教材分析
二、学情分析
三、教学理念与目标
四、教学的重难点
五、教学方法
六、学习方法
七、教学过程
八、教学评价及反思
九、课件介绍
十、课程创意

